
Hari Jam Mata Kuliah Sem Kls Ruang Dosen Prodi

SELASA 07.30-09.00 Biomekanika Olahraga 5 A B.27.2.05 Awan Haryono, M.Or PKO

03-Jan-17 Psiklogi Olahraga 5 B B.27.3.04 Agus Supriyanto, M.Si PKO

09.15-10.45 Teori dan Metode Lat. Fisik (T) 3 A B.27.3.02 Dr. Or. Mansur, M.S PKO

11.00-12.30 Metodologi Penelitian 5 C B.27.1.03 Dr. Siswantoyo + Ch. Fajar Sri Wahyu. M.Or PKO

Teori Latihan 1 C B.27.2.05 Danang Wicaksono, M.Or PKO

Pemanduan Bakat (T) 3 B B.27.2.06 Dr. Or. Mansur, M.S PKO

Kewirausahaan 3 C B.27.3.03 Agung Nugroho, M.Si PKO

Filosofi Kepelatihan 5 A B.27.3.05 Faidillah Kurniawan, M.Or PKO

13.40-14.30 Teori Latihan 1 B B.27.1.02 Dr. Or. Mansur, M.S PKO

Kesehatan Olahraga 5 C B.27.2.02 Dr. dr. Rahmah Laksmi Ambardini, M.Kes PKO

Teori Latihan 1 A B.27.3.04 Prof. Dr. Joko Pekik Irianto PKO

14.45-16.15 Bahasa Indonesia 5 B B.27.1.02 Dwi Budiyanto, M.Hum PKO

Teori dan Metode Lat. Fisik (T) 3 B B.27.2.05 Dr. Or. Mansur, M.S PKO

Statistika Olaahraga   ngulang 4 A B.27.3.02 Prof. Dr. Siswantoyo PKO

Kepelatihan Dasar Senam (T) 1 BC B.27.3.05 Ratna Budiarti, M.Or PKO

RABU 07.30-09.00 Perkembangan Motorik 1 B B.27.1.02 Dr. Endang Rini Sukamti, M.S PKO

04-Jan-17 Ilmu Sosial Budaya Dasar 1 A B.27.2.03 Nurdjazifah ER., M.Si. PKO

Metodologi Penelitian 5 A B.27.2.06 Dr. Siswantoyo + Ch. Fajar Sri Wahyu. M.Or PKO

09.15-10.45 Kesehatan Olahraga 7 B B.27.1.02 Cerika Rismayanti, M.Or PKO

Ilmu Sosial Budaya Dasar 1 B B.27.1.03 Widyaningsih, M.Si. PKO

Fisiologi Kepelatihan (T) 5 A B.27.2.02 SB. Pranatahadi, M.Kes PKO

Perkembangan Motorik 1 C B.27.2.03 Dr. Endang Rini Sukamti, M.S PKO

Psiklogi Olahraga 5 C B.27.3.02 Joko Purwanto, M.Pd PKO

Bisnis Olahraga 7 A B.27.3.03 Agung Nugroho, M.Si PKO

11.00-12.30 Perkembangan Motorik 1 A B.27.1.02 Dr. Endang Rini Sukamti, M.S PKO

Biomekanika Olahraga 5 B B.27.2.03 Dr. Putut Marhaento, M.Or PKO

Sejarah dan Filsafat Olahraga 1 C B.27.2.05 Nur Indah Pangastuti, M.Or PKO

Filosofi Kepelatihan 5 C B.27.3.03 Rumpis Agus Sudarko, M.S PKO

13.40-14.30 Fisiologi Kepelatihan (T) 5 C B.27.1.02 Nur Indah Pangastuti, M.Or PKO

Perenc. Prog. Lat. Atletik (T) 5 BC B.27.3.04 Dr. Ria Lumintuarso, M.Si PKO

Perenc. Prog. Lat. Bulutangkis (T) 5 BC B.27.3.05 Tri Hadi Karyono, M.Or PKO

14.45-16.15 Persiapan Profesi Pelatih 7 A B.27.1.03 Prof. Dr. Joko Pekik Irianto PKO

Filosofi Kepelatihan 5 B B.27.2.02 Faidillah Kurniawan, M.Or PKO

KAMIS 07.30-09.00 Manajemen Pendidikan 1 C B.27.3.02 Slamet Lestari, M.Pd PKO

05-Jan-17 Psikologi Kepelatihan     ngulang 6 A B.27.3.04 Agus Supriyanto, M.Si PKO

Ketrampilan Dasar Renang (T) 1 A B.27.3.05 Prof. Dr. FX. Sugiyanto, M.Pd PKO

09.15-10.45 Komunikasi & Kepemim. Kepelatihan 3 B B.27.1.03 Nawan Primasoni, M.or PKO

Psikobiologi Olahraga 7 B B.27.2.02 SB. Pranatahadi, M.Kes PKO
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KAMIS 11.00-12.30 Sosio dan Antropologi Pendidikan 3 A B.27.2.03 Joko Sri Sukardi, M.Si PKO

05-Jan-17 Manajemen Pendidikan 1 B B.27.2.05 Pandit Isbianti, M.Pd PKO

Kesehatan Olahraga 5 B B.27.3.02 dr. Muhammad Ikhwan Zein, PKO

Komunikasi Kepelatihan (T) 7 B B.27.3.03 Nawan Primasoni, M.or PKO

Kesehatan Olahraga 5 A B.27.3.04 Prof. Dr. Joko Pekik Iriyanto PKO

Manajemen Pendidikan 1 A B.27.3.05 Tina Rahmawati, M.Pd PKO

13.40-14.30 Komunikasi & Kepemim. Kepelatihan 3 A B.27.2.03 Nawan Primasoni, M.or PKO

Sarana dan Prasarana Olahraga 1 B B.27.3.02 Danang Wicksono, M.Or PKO

14.45-16.15 Sarana dan Prasarana Olahraga 1 C B.27.1.02 Faidillah Kurniwaan, M.Or PKO

JUMAT 07.30-09.00 Kesehatan Olahraga 7 A B.27.1.02 Eka Swasta Budayati, M.S PKO

06-Jan-17 Kewirausahaan 3 B B.27.3.02 Agung Nugroho, M.Si PKO

09.15-10.45 Sosio dan Antropologi Pendidikan 3 C B.27.2.05 Aris Martiana, M.Si PKO

13.40-14.30 Kinesiologi (T)                   ngulang 4 A B.27.1.03 Prof. Dr. Tomoliyus, M.S PKO

Pembelajaran Motorik 3 C B.27.2.02 Yudanto, M.Pd PKO

Pembelajaran Motorik 3 B B.27.2.03 Ch. Fajar Sri Wahyuniati, M.Or PKO

Persiapan Profesi Pelatih 7 B B.27.2.05 Prof. Dr. FX. Sugiyanto, M.Pd PKO

SENIN 07.30-09.00 Fisiologi Kepelatihan (T) 5 B B.27.1.02 SB. Pranatahadi, M.Kes PKO

09-Jan-17 Met. Mel. Teknik & Taktik Renang ( T ) 3 BC B.27.2.02 Prof. Dr. FX. Sugiyanto, M.Pd PKO

Met. Mel. Tek & Tak Pencaksilat ( T ) 3 BC B.27.2.06 Awan Haryono, M.Or PKO

Met. Mel. Tek & Tak Karate ( T ) 3 BC B.27.3.02 Danardono, M.Or PKO

Met. Mel. Tek & Tak Taekwondo (T) 3 BC B.27.3.03 Okky Indera Pamungkas, M.Or PKO

Met. Mel. Tek & Tak Fisik Bola Voli (T) 3 BC B.27.3.04 Danang Wicaksono, M.Or PKO

Met. Mel. Tek & Tak Bola Basket ( T ) 3 BC B.27.3.05 Budi Aryanto, M.Pd PKO

Pendidikan Pancasila 1 B PUSKOM Puji Wulandari K., M.Kn. PKO

Pendidikan Pancasila 1 A PUSKOM Chandra Dewi P., LLM. PKO

Pendidikan Pancasila 1 C PUSKOM Puji Wulandari K., M.Kn. PKO

09.15-10.45 Fisiologi Olahraga           (ngulang) 3 A B.27.1.03 SB. Pranatahadi, M.Kes PKO

Fisiologi Manusia (T) 3 B B.27.2.02 dr. Prijo Sudibjo, Sp. S PKO

Perenc. Prog. Lat.  Renang (T) 5 BC B.27.2.03 Prof. Dr. FX. Sugiyanto, M.Pd PKO

Ketrampilan Dasar Renang (T) 1 E B.27.2.05 Agus Supriyanto, M.Si PKO

Perenc. Prog. Lat.  Pencaksilat (T) 5 BC B.27.2.06 Awan Haryono, M.Or PKO

Ketrampilan Dasar Atletik (T) 1 C B.27.3.05 Cukup Pahalawidi, M.Or PKO

11.00-12.30 Fisiologi Manusia (T) 3 C B.27.2.05 Dr. dr. Rahmah Laksmi Ambardini PKO

Perenc. Prog. Lat. Taekwondo (T) 5 BC B.27.3.02 Okky Indera Pamungkas, M.Or PKO

13.40-14.30 Perenc. Prog. Lat. Sepak Bola (T) 5 A B.27.1.02 Subagyo Iriyanto, M.Pd PKO

Komunikasi Kepelatihan (T) 7 A B.27.1.03 Prof. Dr. Siswantoyo PKO

Perenc. Prog. Lat. Senam (T) 5 BC B.27.3.02 Ch. Fajar Sri Wahyuniati, M.Or PKO

Kepelatihan Dasar Anggar. (T/P) 1 BC B.27.3.05 Faidillah Kurniawan, M.Or PKO

SENIN 14.45-16.15 Met. Mel. Tek & Tak Anggar ( T ) 3 BC B.27.1.02 Faidillah Kurniawan, M.Or PKO

09-Jan-17 Met. Mel. Teknik & Taktik Tenis Lap (T) 3 BC B.27.2.05 Abdul Alim, M.Or PKO

Kepelatihan Dasar Bulu Tangkis (T) 1 BC B.27.2.06 Tri Hadi Karyono, M.Or PKO

Kepelatihan Dasar Atletik  (T) 1 BC B.27.3.03 Cukup Pahalawidi, M.Or PKO

Kepelatihan Dasar Panahan (T) 1 BC B.27.3.04 Yudik Prasetyo, M.Kes PKO
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SELASA 07.30-09.00 Kepelatihan Dasar Karate (T) 1 BC B.27.2.02 Danardono, M.Or PKO

10-Jan-17 Kepelatihan Dasar Taekwondo (T) 1 BC B.27.2.03 Okky Indera Pamungkas, M.Or PKO

Dasar Gerak Bola Voli (ngulang) 2 A B.27.3.05 Danang Wicaksono, M.Or PKO

09.15-10.45 Perenc. Prog. Lat. Karate (T) 5 BC B.27.1.03 Danardono, M.Or PKO

Met. Mel. Teknik & Taktik Senam (T) 3 BC B.27.2.03 Ratna Budiarti, M.Or PKO

Metodologi Lat. Fisik Bltangkis 09 6 A B.27.2.05 Tri Hadi Karyono, M.Or PKO

Perenc. Prog. Lat. Bola Voli (T) 5 BC B.27.2.06 SB. Pranatahadi, M.Kes PKO

Kepelatihan Dasar Yudo (T) 1 C B.27.3.02 Rumpis Agus Sudarko, M.S PKO

Perenc. Prog. Lat. Bola Basket (T) 5 BC B.27.3.03 Budi Aryanto, M.Pd PKO

Perenc. Prog. Lat.Tenis Lap. (T) 5 BC B.27.3.04 Abdul Alim, M.Or PKO

11.00-12.30 Psikobiologi Olahraga 7 A B.27.1.02 SB. Pranatahadi, M.Kes PKO

13.40-14.30 Metodologi Penelitian 5 B B.27.1.02 Ch. Fajar Sri Wahyu. M.Or + Dr. Siswantoyo PKO

Met. Mel. Tek & Tak Tenis Meja (T) 3 BC B.27.3.02 Prof. Dr. Tomoliyus, M.S PKO

RABU 07.30-09.00 Ketrampilan Dasar Renang (T) 1 C B.27.2.06 Moch. Slamet, M.S PKO

11-Jan-17 11.00-12.30 Kewirausahaan 3 A B.27.1.02 Achmad Nasrulloh, M.Or PKO

Pemanduan Bakat (T) 3 C B.27.2.03 Dr. Endang Rini Sukamti, M.S PKO

13.40-14.30 Fisiologi Manusia (T) 3 A B.27.1.03 dr. Muhammad Ikhwan Zein, PKO

Orpil Bulutangkis              (ngulang) 4 A B.27.2.06 Tri Hadi Karyono, M.Or PKO

14.45-16.15 Ketrampilan Dasar OR Regu Spk Bola 3 ABC B.27.2.06 Nawan Primasoni, M.or PKO

KAMIS 07.30-09.00 Manajemen Pemusatan Lat & Komp. 09 5 A B.27.1.03 Dr. Mansur, M.S PKO

12-Jan-17 Ketrampilan Dasar OR Regu Bola Voli 3 ABC B.27.3.02 Danang Wicaksono, M.Or PKO

Ketrampilan Dasar OR Regu Tenis Lap. 3 ABC B.27.3.03 Abdul Alim, M.Or PKO

Ketrampilan Dasar Atletik (T) 1 B B.27.3.04 Margono, M.Pd PKO

09.15-10.45 Ketrampilan Dasar Renang (T) 1 B B.27.2.03 Agus Supriyanto, M.Si PKO

Ketrampilan Dasar Atletik (T) 1 A B.27.3.03 Cukup Pahalawidi, M.Or PKO

11.00-12.30 Biomekanika Olahraga 5 C B.27.1.02 Dr. Putut Marhaento, M.Or PKO

Perwasitan Anggar 1 BC B.27.2.02 Faidillah Kurniwaan, M.Or PKO

Sosio dan Antropologi Pendidikan 3 B B.27.2.03 Al. Setyo Rohadi, M.Kes PKO

Pelatihan Adaptif (T) 5 C B.27.3.05 Nur Indah Pangastuti, M.Or PKO

13.40-14.30 Pelatihan Adaptif (T) 5 B B.27.1.03 Nur Indah Pangastuti, M.Or PKO

14.45-16.15 Sarana dan Prasarana Olahraga 1 A B.27.2.05 Rumpis Agus Sudarko, M.S PKO

Met. Mel. Tek & Tak Panahan ( T ) 3 BC B.27.2.06 Yudik Prasetyo, M.Kes PKO

Perenc. Prog. Lat. Tenis Meja (T) 5 BC B.27.3.04 Prof. Dr. Tomoliyus, M.S PKO

Kepelatihan Dasar Tenis Lap. (T) 1 BC B.27.3.05 Abdul Alim, M.Or PKO

JUMAT 07.30-09.00 Pelatihan Adaptif (T) 5 A B.27.3.02 Prof. Dr. Siswantoyo PKO

13-Jan-17

SENIN 07.30-09.00 Bahasa Indonesia 5 C B.27.1.02 Ary Listyorini, M.Hum PKO

16-Jan-17 Psiklogi Olahraga 5 A B.27.3.03 Agus Supriyanto, M.Si PKO

Met. Mel. Tek & Tak Bulutangks ( T ) 3 BC B.27.3.05 Dr. Lismadiana PKO

09.15-10.45 Teori dan Metode Lat. Fisik (T) 3 C B.27.2.02 Dr. Or. Mansur, M.S PKO

Gizi Olahraga                ngulang 2 A B.27.2.06 Prof. Dr. Joko Pekik Irianto PKO

Kepelatihan Dasar Sepak Bola (T) 1 A B.27.3.03 Subagyo Irianto, M.Pd PKO

Pembelajaran Motorik 3 A B.27.3.05 Ch. Fajar Sri Wahyuniati, M.Or PKO
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SENIN 11.00-12.30 Pemanduan Bakat (T) 3 A B.27.1.02 Prof. Dr. Joko Pekik Iriyanto PKO

16-Jan-17 Bisnis Olahraga 7 B B.27.1.03 Agung Nugroho, M.Si PKO

Bahasa Indonesia 5 A B.27.2.05 Ary Listyorini, M.Hum PKO

Sejarah dan Filsafat Olahraga 1 B B.27.3.03 Margono, M.Pd PKO

13.40-14.30 Kepelatihan Dasar Bola Basket (T) 1 BC B.27.1.02 Budi Aryanto, M.Pd PKO

Kepelatihan Dasar Pencaksilat (T) 1 BC B.27.2.04 Agung Nugroho, M.Si PKO

Kepelatihan Dasar Tenis Meja (T) 1 BC B.27.2.05 Prof. Dr. Tomoliyus, M.S PKO

Kepelatihan Dasar Bola Voli (T) 1 BC B.27.3.02 Dr. Putut Marhaento, M.Or PKO

Komunikasi & Kepemim. Kepelatihan 3 C B.27.3.03 Dr. Ria Lumintuarso, M.Si PKO

Kepelatihan Dasar Renang (T) 1 BC B.27.3.04 Agus Supriyanto, M.Si PKO

14.45-16.15 Ilmu Sosial Budaya Dasar 1 C B.27.3.02 Purwanti Hadi Pratiwi, M.Si PKO

Sejarah dan Filsafat Olahraga 1 A B.27.3.03 Rumpis Agus Sudarko, M.S PKO

Met. Mel. Tek & Tak Atletik ( T ) 3 BC B.27.3.04 Dr. Ria Lumintuarso, M.Si PKO

Met. Mel. Tek & Tak Sepak Bola ( T ) 3 A B.27.3.05 Subagyo Iriyanto, M.Pd PKO
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