
 

 

 

 
 

PENELITIAN PENGEMBANGAN BIDANG ILMU KEOLAHRAGAAN 

 

 
1.  Latar Belakang 

 
Pada  prinsipnya   program penelitian pengembangan bidan ilmu  FIK UNY merupakan 

sebagai program yang  mampu  mengembangkan  bidang  keilmuan  dosen  yang tergabung 

dalam kelompok bidang keahlian (grup riset) keolahragaan  baik monodisiplin maupun 

antar disiplin untuk menghasilkan karya-karya berkualitas maupun teknologi yang memiliki 

nilai jual. Di samping itu, beberapa karya yang dihasilkan program ini diharapkan dapat 

merupakan indikator dinamika dan komitmen sivitas akademika terhadap  pelaksanaan  

tridharma  perguruan  tinggi. Penelitian ini  akan bermuara  pada munculnya karya-karya 

unggulan untuk mencapai Misi  FIK UNY lembaga pendidikan tinggi keolahragaan 

terkemuka ditingkat ASEAN pada tahun 2019 dan ditingkat dunia pada tahun 2025 

berlandaskan akhlak mulia, kolaboratif, toleran, inovatif, dan visioner. Kemudian penelitian 

ini juga  seiring dengan Visi FIK UNY yaitu melaksananakan  penelitian, dan 

menyebarluaskan ilmu pengetahuan, teknologi olahraga yang mensejahterakan individu dan 

masyarakat. 

 
2. Kriteria Peneliti: 

1.   Pengusul adalah dosen  FIK UNY yang masih aktif. 

2. Tim peneliti terdiri atas ketua dan anggota 3-5 orang dan melibatkan minimal 2 
orang mahasiswa diutamakan yang sedang menyelesaikan tugas akhir. 

3. Ketua minimal bergelar S2 dengan jabatan Lektor, dan tidak sedang melanjutkan 

studi (tugas belajar) atau bergelar S3 dengan jabatan Asisten Ahli. 

4. Ketua peneliti tidak sedang terikat sebagai ketua atau anggota peneliti 

dalam penelitian atau pengabdian lain yang dibiayai dari DPRM Dikti 

(Simlitabmas) 

5. Dosen diperbolehkan terlibat dalam satu judul penelitian sebagai ketua dan 

dua judul sebagai anggota. 

6.     Ketua peneliti adalah penanggung jawab utama dalam penelitian atau pengabdian ini. 
Tanggung jawab tersebut mencakup: akurasi dan keotentikan hasil penelitian atau 

pengabdian,  penyampaian  dalam  pemaparan  dan  pertanggungjawaban  akademik, 

serta pertanggungjawaban keuangan. 

 
3.  Tujuan 

 

Penelitian ini bertujuan mendorong dan meningkatkan minat para dosen/peneliti 

untuk  menghasilkan  penelitian  yang  bermutu  dan  dapat  dipublikasikan  pada 

jurnal  jurusan  JPJI, JORPRES, MEDIKORA dan atau terakreditasi skala 

nasional/internasional, atau dipresentasikan pada skala internasional. 



 

 

 

4. Luaran 
 

Program hibah penelitian pengembangan bidang ilmu  FIK UNY akan 

menghasilkan penelitian-penelitian yang bermanfaat bagi peningkatan daya saing 

bangsa antara lain berupa: 

a. Publikasi artikel ilmiah yang diterbitkan dalam jurnal internasional, atau 

b. Publikasi artikel ilmiah yang diterbitkan dalam jurnal terakreditasi nasional, 

c. Publikasi melalui forum ilmiah (prosiding) 

d. Teknologi tepat guna. 

e. Teknologi layak dipasarkan secara komersial. 

f.  Paten/ HKI 

g. Wajib mengirimkan Artikel Pada Jurnal Jurusan (JPJI,MEDIKORA,JORPRES) 

 
5. Pembiayaan Penelitian 

Anggaran penelitian ini dialokasikan dari Dana DIPA FIK UNY Tahun 
2017 dengan total dana per judul maksimum Rp 10.000.000 (sepuluh juta 

rupiah). Pembiayaan dirinci berdasarkan jenis pengeluaran dengan jelas untuk 

setiap komponen biaya: 

a. Biaya Operasional maksimum 70% dari nilai kontrak meliputi : perjalanan, 

peralatan, bahan habis pakai, maupun sewa laboratorium. 

b. Lain-lain maksimum 30% dari nilai kontrak meliputi : pelaporan, penelusuran 

pustaka, publikasi ilmiah, atau seminar internasional. 

 
6. Mekanisme pengajuan proposal 

a. Pengusul (Ketua) masuk ke laman simppm.lppm.uny.ac.id menggunakan akun 
email UNY (username: email_anda@uny.ac.id/ dengan password: password 
email UNY) 

b. Mendaftarkan judul proposal penelitian ke laman: simppm. lppm.uny.ac.id. 

Anggota memberikan persetujuan keanggotaan melalui sistem tersebut. 

c. Mencetak  halaman  judul  dan  pengesahan,  serta  meminta  pengesahan  dari 

Dekan. 

d. Mengunggah proposal penelitian dan/atau pengabdian ke laman: 

 

         

  

         

  

      

  

   

         

      

        

       

      

 

        

        

 

         

   

  

simppm.lppm.uny.ac.id.

e. Menyerahkan proposal sebanyak 3 eks yang sudah ditandatangani oleh Dekan,

dengan lembar pengesahan seperti format pada lampiran 1.

f. Sampul muka dengan warna Coklat  muda, dan pada sampul disebutkan tema

penelitian, seperti format pada lampiran 2.

g. Proposal ditulis pada kertas ukuran A4, dengan huruf Times New Roman/Arial,

Font 12, satu setengah spasi.

h. Penulisan proposal mengikuti format dan sistematika, seperti pada lampiran 3.

i. Track record ketua tim peneliti, minimal mempunyai bidang keahlian yang

mendukung dan terkait dengan judul penelitian yang diajukan.

j. Jumlah anggota peneliti 3-5 orang, lengkap dengan biodata yang  minimal

berisi: Nama,  tempat dan  tanggal lahir, alamat surat, nomor  telepon (rumah, 
kantor, dan handphone),  faksimile, e-mail, riwayat pendidikan, riwayat 
penelitian dan publikasi.

k. Melibatkan minimal 2 orang  mahasiswa yang sedang menempuh skripsi

minimal semester VI ke atas dengan menuliskan judul skripsi pada kolom yang 
tersedia

l. Setiap peneliti hanya  diperbolehkan terlibat dalam 3 kegiatan penelitian, satu

penelitian sebagai ketua dan dua penelitian sebagai anggota.

m. Jangka waktu penelitian selama 6-8 bulan.

mailto:email_anda@uny.ac.id


 

 

 

n. Di dalam bagian pendahuluan perlu memuat Roadmap (peta jalan) tahapan 

menuju hasil akhir, apa yang sudah dihasilkan tahun sebelumnya, apa yang 

akan dihasilkan pada tahun yang diusulkan. 
 

 
 

7.  Mekanisme seleksi proposal 

Pada prinsipnya pemberian hibah ini didasarkan atas kompetisi antar 

pengusul di FIK UNY. Penilaian dilakukan oleh Badan Pertimbangan Penelitian 

dan  reviewer penelitian F I K  U N Y . 

 
8. Sistematika Usulan 

Proposal penelitian disusun sesuai sistematika sebagai berikut : 

a. Judul   penelitian,   hendaklah   singkat   dan   spesifik,   tetapi   cukup   jelas 

memberikan gambaran mengenai penelitian yang diusulkan. 

b. Abstrak rencana penelitian yang berisi : tujuan, metode/langkah penelitian, 

dan target yang akan dicapai, serta memberikan deskripsi yang akurat dan 

singkat tentang rencana yang diusulkan. 

c. Pendahuluan  yang  memuat  latar  belakang  masalah  termasuk  roadmap 

penelitian, tujuan penelitian dan sistematika penelitian. 

d. Kajian Pustaka 

e. Metode  Penelitian  yang  dilengkapi  dengan  bagan  alur  penelitian  yang 

menggambarkan apa yang sudah dilaksanakan dan apa yang akan dikerjakan 

secara multitahun. Bagan penelitian harus dibuat secara utuh dengan 

penahapan yang jelas, mulai dari mana, bagaimana luarannya, dan indikator 

yang terukur. 

f.  Personalia Penelitian 

g. Pembiayaan dan jadwal penelitian. 

h. Daftar Pustaka 

i.  Lampiran : 

1) Curriculum Vitae 

2) Pernyataan kesediaan melaksankan penelitian dari Ketua, Anggota Tim 

Peneliti 

3) Surat  Keterangan  dari  Ketua  Jurusan  tentang  keterlibatan  mahasiswa 

dalam penelitian dan jadul skripsi yang diteliti mahasiswa 
 

 

9.  Evaluasi Proposal 
Proposal  dievaluasi  menggunakan  kriteria  seperti  pada  formulir  penilaian 
(Lampiran). 

 
10. Format: Proposal, Lembar Pengesahan; Laporan terdapat dalam lampiran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

Lampiran1.Format sampul Proposal Penelitian Pengembangan Bidang Ilmu(coklat muda) 
 

 
 
 
 

PROPOSAL PENELITIAN PENGEMBANGAN BIDANG  ILMU  

KEOLAHRAAGAN ANGGARAN 2017 
 
 
 
 
 
 

 
JUDULPENELITIAN: 

........................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Oleh: 

 

 

NamaKetuaPeneliti 

Anggota 1 

Anggota 2  

Anggota 3, dst. 

 (Lengkapdengan gelar) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERIYOGYAKARTA 

TAHUN 2017 



 

 

No NamadanGelar NIP BidangKeahlian 

1.    

2.    

 

 
 

Lampiran2.Format Lembar Pengesahan 
 

 

LEMBARPENGESAHAN 

PROPOSAL PENELITIANPENGEMBANGAN BIDANG ILMU 
KEOLAHRAAGAN 

 

1. JudulPenelitian : .......................................................... 

2. KetuaPeneliti : .......................................................... 

 a. Namalengkap : .......................................................... 

 b.Jabatan : .......................................................... 

 c.Jurusan : .......................................................... 

 d. Alamatsurat : .......................................................... 

 e. Teleponrumah/kantor/HP : .......................................................... 

 f. Faksimili : .......................................................... 

 g. e-mail : .......................................................... 

3. BidangKeilmuan/Penelitian : ......................... 

4,. TimPeneliti  
 

 
 
 
 
 
 

5. Mahasiswayangterlibat : 
 

No Nama NIM Prodi 

1.    

2.    

3.    
 

6 LokasiPenelitian : .......................................................... 

7 WaktuPenelitian : .......................................................... 

8 Danayangdiusulkan : .......................................................... 

 

 
 
 
 
 

 

Mengetahui, 

Dekan ..... 
 
 
 

(.............................) 

NIP. ......................... 

.............., .............................. 

KetuaTimPeneliti, 
 

 
 
 
 

(...................................) 

NIP ................................. 
 
 
 



 

 

 
 

 
 

Lampiran3.EvaluasiProposalPengembanganBidangIlmu 
 

LEMBAREVALUASI 

PENELITIANPENGEMBANGANBIDANGILMU 

 
NamaPeneliti

 :...........................................................................Jur

usan/Prodi/fakultas

 :............................................................................Ju

dulPenelitian :............................................................................... 

............................................................................................................................ 

 
No Kriteria Bobot Skor Nilai= 

Bobotx 

skor 
1 Perumusanmasalah:ketajaman,latar 

belakangdanrumusanmasalah, 

kejelasantujuan 

15 1;2;4;5  

2 Luaran: 
Kemanfaatanuntukpengembanganbi

dangilmusertapenunjangpembangun

andanstrategisnasional 

20 1;2;4;5  

3 Kualitaspenelitianyangakan 

dilakukan:tinjauanpustaka, 

kekomprehensifandankedalamant

eori 

20 1;2;4;5  

4 Ketepatanmetodepenelitian 20 1;2;4;5  
5 Jejakrekam(trackrecord)peneliti 10 1;2;4;5  
6 Kelayakan:Personalia,biaya,waktu, 

sarana 
10 1;2;4;5  

7 Keterlibatanmahasiswadalam 
penelitian 

5 1;2;4;5  

  100   
 

Divalidasidandisyahkanoleh 

Dekan  FIK 

UNY(........................................

.......) 

Yogyakarta,..............................2017 

Penilai, 
 

 
(...................................................) 

Saran/Saran: 



 

 

 
 

Lampiran4.Sistematika Laporan 

 
Sistematika Laporanhasil Penelitian Pengembangan bidang Ilmu  Keoalahragaan 

FIKUNYmengikutialursepertiberikut: 
 
 
 
 
 

 
HALAMANPENGESAHAN.....................................................................  

A. LAPORA HASIL PENELITIAN 

ABSTRAKDANSUMMARY.........................................................  
PRAKATA.......................................................................................... 

DAFTARISI.......................................................................................... 

DAFTARTABEL* ................................................................................ 

DAFTAR GAMBAR* ........................................................................... 

DAFTARLAMPIRAN....................................................................... 

BABI. PENDAHULUAN.............................................................  

BABII KAJIANPUSTAKA.................................................... 

BABIII METODE PENELITIAN 

..................................................... 

BABIV HASIL DANPEMBAHASAN........................................... 

BABV KESIMPULAN DANSARAN............................................ 

DAFTARPUSTAKA.............................................................................. 
LAMPIRAN............................................................................................. 

(Termasuk instrument penelitian, personalia tenaga peneliti 

beserta kualifikasinya, dll) 
B. DRAF ARTIKEL ILMIAH 

 
 
 
 
 

Keterangan:*).Kalauada. 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




