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Tentang 
Program

“Satu-satunya tanda
eksklusif dari pengetahuan

yang menyeluruh adalah
kekuatan mengajar.“

 
Aristoteles

Guru pedidikan jasmani adalah pendidik yang merupakan tenaga
profesional yang bertugas merencanakan dan melaksanakan proses

pembelajaran pendidikan jasmani, menilai hasil pembelajaran
pendidikan jasmani, melakukan pembimbingan dan pelatihan, serta

melakukan penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat. Untuk
meningkatkan kualitas sumber daya guru Penjas, Departemen
Pendidikan Olahraga FIKK UNY menyelenggarakan beberapa

pelatihan peningkatan kompetensi. Kami menawarkan kepada mitra/
stakeholder beberapa kegiatan beriku.



Penawaran
Program

Pelatihan Metode
Pembelajaran  Inovatif

01 02

03 04

Pelatihan pengembangan dan
penerapan metode pembelajaran 

 inovatif dalam Penjasorkes
 
 

Pelatihan pengembangan media
pembelajaran yang menarik dan

futuristik untuk pembelajaran
Penjasorkes

Pelatihan dan pendampingan
penyusunan penelitian tindakan

kelas dan pengembangan dalam
Penjasorkes

Pelatihan
Pengembangan Media

Pembelajaran

32 JP
Blended Learning

Rp 200.000,00/peserta
(Min. 25 peserta) 

32 JP
Blended Learning

Rp 200.000,00/peserta
(Min. 25 peserta) 

Pelatihan Penelitian
PTK dan R & D

48 JP
Blended Learning

Rp 350.000,00/peserta
(Min. 15 peserta) 

Pelatihan dan pendampingan
penyusunan artikel ilmiah serta

fasilitasi publikasi artikel bagi guru
Penjasorkes 

Pelatihan Penulisan
Artikel Ilmiah/ Jurnal

32 JP
Blended Learning

Rp 350.000,00/peserta
(Min. 15 peserta) 



Penawaran
Program

Pelatihan
Pengembangan Karier

Guru Penjasorkes

05 06

07

Pelatihan dan pendampingan
pengembangan karier guru

Penjasorkes serta pengembangan
profesi berkelanjutan

Pelatihan penyusunan perangkat
pembelajaran Penjasorkes yang 

 ideal dan lengkap

Seminar dan pendampingan
penyusunan best practice bagi guru

Penjasorkes

Pelatihan Penyusunan
Perangkat

Pembelajaran 

32 JP
Blended Learning

Rp 200.000,00/peserta
(Min. 25 peserta) 

32 JP
Blended Learning

Rp 300.000,00/peserta
(Min. 20 peserta) 

Seminar Best Practice
Pembelajaran

Penjasorkes

32 JP
Blended Learning

Rp 100.000,00/peserta
(Min. 75 peserta) 



Pelatihan Metode
Pembelajaran Inovatif
Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman dan
keterampilan guru Penjasorkes mengenai model pembelajaran
inovatif melalui kegiatan pelatihan dan pendampingan

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 25
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
32 JP dengan didampingi oleh
pengajar utama di bidang
pendidikan jasmani yang
kompeten

Sertifikat Pelatihan 32 JP
Handout Materi
Pendampingan
Pengembangan
Pembelajaran Inovatif
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 200.000,00/peserta

01



Pelatihan Pengembangan
Media Pembelajaran
Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan guru Penjasorkes dalam pengembangan media
pembelajaran yang menarik dan futuristik untuk pembelajaran
Penjasorkes sesuai dengan perkembangan teknologi

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 25
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
32 JP dengan didampingi oleh
pengajar utama di bidang media
pembelajatan pendidikan jasmani
yang kompeten

Sertifikat Pelatihan 32 JP
Handout Materi
Pendampingan
Pengembangan Media
Pembelajaran Penjasorkes
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 200.000,00/peserta
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Pelatihan Penelitian PTK
dan R & D
Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan guru Penjasorkes dalam penyusunan dan
pelaksanaan penelitian PTK dan R & D dalam lingkup pendidikan
jasmani.

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 15
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
48 JP dengan didampingi oleh
para pengajar dan peneliti di
bidang pendidikan jasmani yang
kompeten

Sertifikat Pelatihan 48 JP
Handout Materi
Pendampingan Penyusunan
Penelitian PTK dan R & D
Penjasorkes
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 350.000,00/peserta
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Pelatihan Penulisan
Artikel Ilmiah/ Jurnal
Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan guru Penjasorkes dalam penulisan artikel ilmiah yang
dimuat/ dipublikasikan dalam jurnal ilmiah serta fasilitasi publikasi
artikel yang telah disusun. 

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 15
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
32 JP dengan didampingi oleh
para peneliti di bidang
pendidikan jasmani yang
mempunyai reputasi publikasi
internasional

Sertifikat Pelatihan 32 JP
Handout Materi
Pendampingan Penyusunan
Artikel Ilmiah dan Fasilitasi
Publikasi
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 350.000,00/peserta
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Pelatihan Pengembangan
Karier Guru Penjasorkes
Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pendampingan
pengembangan karier guru Penjasorkes serta pengembangan
profesi berkelanjutan 

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 20
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
32 JP dengan didampingi oleh
para pengajar utama di bidang
pendidikan jasmani yang
kompeten

Sertifikat Pelatihan 32 JP
Handout Materi
Pendampingan
Pengembangan Karier Guru
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 200.000,00/peserta
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Pelatihan Penyusunan
Perangkat Pembelajaran 
Kegiatan ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan guru Penjasorkes dalam mengembangkan perangkat
pembelajaran Penjasorkes untuk melaksanakan pembelajaran yang
lengkap dan ideal 

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 25
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
32 JP dengan didampingi oleh
para pengajar utama di bidang
pendidikan jasmani yang
kompeten

Sertifikat Pelatihan 32 JP
Handout Materi
Pendampingan Penyusunan
Perangkat Pembelajaran
Penjasorkes
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 200.000,00/peserta
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Seminar Best Practice
Pembelajaran Penjasorkes
Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan dan
keterampilan guru Penjasorkes dalam penyusunan best practice
bagi guru Penjasorkes 

Peserta kegiatan ini adalah Guru
Penjasorkes tingkat menengah
baik secara perseorangan
maupun kerjasama instansi
dengan minimal peserta 75
orang. Kegiatan dilaksanakan
secara blended learning selama
32 JP dengan didampingi oleh
para pengajar utama di bidang
pendidikan jasmani yang
kompeten

Sertifikat Pelatihan 32 JP
Handout Materi
Pendampingan Penyusunan
Best Practice
Snack*

Fasilitas :

Biaya Pelatihan:
Rp 100.000,00/peserta
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Instruktur
Utama

Prof. Dr. Sri
Winarni, M.Pd.

Prof. Dr.
Pamuji Sukoco,
M.Pd

Prof. Soni
Nopembri,
Ph.D

Dr. Hedi
Ardyianto H.,
M.Or.

Dr. Amat
Komari, M.Pd.

Dr. Yudanto,
M.Pd.

Ahmad
Rithaudin,
M.Or.

Tri Ani Hastuti,
M.Pd

Dr. Nur
Rohmah
Muktiani,
M.Pd.

http://staffnew.uny.ac.id/staff/132297300
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